
Аннотация к рабочей программе 

Закон «Об образовании в РФ» от 27 декабря 2012 г. №273 выделяет основные 
ориентиры обновления содержания образования в рамках дошкольного учреждения и дает 
ориентировку на личностное своеобразие каждого ребенка, на развитие способностей, 
расширение кругозора, преобразование предметной среды, обеспечение самостоятельной 
и совместной деятельности детей в соответствии с их желаниями и склонностями. 

Содержание рабочей программы составлено с учетом принципов и подходов к 
формированию общеобразовательных программ, отраженных в Федеральном 
государственном образовательном стандарте дошкольного образования: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 
развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 
в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования 
(далее - индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
5) сотрудничество ДОУ с семьей; 
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 
7) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в  разных видах детской деятельности; 
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
Представленная рабочая программа педагога, работающего с детьми  обеспечивает 

преемственность с примерными основными общеобразовательными программами 
дошкольного образования. 

Данная рабочая программа является нормативно - управленческим документом 
образовательного учреждения, характеризующей систему организации образовательной 
деятельности педагога в рамках образовательных областей ФГОС дошкольного 
образования. 

Рабочая программа построена на основе учёта конкретных условий, 
образовательных потребностей и особенностей развития детей. Создание индивидуальной 
педагогической модели образования осуществляется в соответствии с требованиями 
федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования. 

Нормативно-правовую основу для разработки данной рабочей программы 
составили: 

• Общеобразовательная программа дошкольного образовательного учреждения 
• Закон об образовании 2013 - федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" 
• Приказ МОиН РФ  «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155 
• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам дошкольного образования» 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 
г. N 26"Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций. 
 



Аннотация к рабочей программе инструктора по физической культуре 

Программа комплексная, реализует идею объединения усилий родителей и педагогов 
для успешного решения оздоровительных и воспитательно-образовательных задач по 
физкультурно-оздоровительному направлению развития ребенка.  

Программа обеспечивает: единство воспитательных, развивающих и обучающих целей 
и задач образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых 
формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение 
к развитию детей дошкольного возраста; строиться с учетом принципа интеграции, что 
позволяет гармонизировать воспитательно-образовательный процесс и гибко его 
планировать (сужать и расширять),  в соответствии с возрастными возможностями и 
особенностями воспитанников, основывается на комплексно-тематическом принципе 
построения образовательного процесса; предполагает построение образовательного процесса 
на адекватных возрасту формах работы с детьми.  

Рабочая программа состоит из двух частей:  
Обязательная часть, которая включает  

 организацию режима пребывания детей в ДОО;  
 модель образовательного процесса с использованием разнообразных форм и с 

учетом времени года и возрастных психофизиологических возможностей детей, 
взаимосвязи планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском 
саду;  

 закаливающие мероприятий; 
 физкультурно-оздоровительные мероприятий; 

 содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной 
области «Физическое развитие»; 

 планируемые результаты  освоения детьми общеобразовательной программы; 
 мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

Программы. 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса, которая определяет 

работу 
 по приоритетному направлению деятельности учреждения; 
 реализации методической темы инструктора по физическому развитию; 
 систему работы с родителями воспитанников. 
Физическая культура является частью общечеловеческой культуры. Она охватывает 

те стороны жизни и воспитания, которые имеют важнейшее значение для нормального 
психофизического развития ребенка, укрепления его здоровья и развития двигательной 
сферы. 

Физическая культура рассматривается как основа формирования здорового образа 
жизни ребенка, в результате которого закладывается фундамент здоровья, происходит 
созревание и совершенствование жизненно - важных систем и функций организма. У 
ребенка развиваются адаптационные возможности, повышается устойчивость к внешним 
воздействиям, формируются движения, осанка; приобретаются физические качества, 
вырабатываются гигиенические навыки, привычки и представления, формируются черты 
характера. 

К физической культуре ребенок приобщается постоянно, она пронизывает все виды его 
деятельности и отдых. 

Основным средством физической культуры являются физические упражнения, которые 
представляют собой специально подобранные движения и различные виды двигательной 
деятельности, организованные взрослым. Систематическое выполнение упражнений 
содействует всестороннему развитию всех органов и систем и в первую очередь 
двигательного аппарата, повышает возбудимость мышц, темп, силу; улучшает координацию 
движений, мышечный тонус и общую выносливость ребенка. 

Интенсивная двигательная активность детей влечет за собой усиление сердечной 
деятельности, тренирует сердце, укрепляет нервную систему, улучшает соотношение 



процесса возбуждения и торможения в коре головного мозга. Через движение ребенок 
познает окружающий мир, у него развивается ориентировка в пространстве, проявляются 
волевые усилия и яркие эмоциональные переживания. 

Важно, чтобы полученные детьми двигательные умения и навыки во время разных 
видов занятий по физической культуре широко использовались в повседневной жизни. 

Создание условий для полноценной двигательной деятельности детей в детском саду и 
семье способствует формированию основных двигательных умений и навыков, повышению 
функциональных возможностей детского организма, развитию физических качеств и 
способностей, воспитанию интереса к разным занятиям по физической культуре. 

 Важно на протяжении всего дошкольного детства поддерживать и развивать 
природную потребность ребенка в разных играх и движениях, не подавляя при этом его 
инициативы. Двигательная деятельность оказывает благоприятное воздействие на организм 
ребенка, если она соответствует его возрастным и индивидуальным особенностям. 

Педагогам и родителям следует позаботиться о создании рационального двигательного 
режима в условиях детского сада и семьи, который должен включать разные виды занятий 
по физической культуре (утренняя гимнастика, двигательная разминка между занятиями с 
преобладанием статических поз, физкультминутка, гимнастика после дневного сна, 
подвижные игры и упражнения во время прогулок, походов в парк или близлежащий лес, 
плавание в бассейне, игры-досуги и т.д.). 

Программа содержит определенный подбор игр и физических упражнений для детей 
1,5лет до 7 лет, который может быть реализован в разных формах и видах двигательной 
деятельности в детском саду и дома. 

Цель программы: Создать условия для потребности детей в двигательной 
активности, сформировать основы здорового образа жизни, направленные на укрепление 
здоровья 

Задачи: 
1. Охрана и укрепление здоровья детей. 
2. Формирование у детей жизненно необходимых двигательных навыков в соответствии 

с индивидуальными способностями. 
3. Создание условий для реализации двигательной активности 
4. Воспитание потребностей в здоровом образе жизни 
5. Обеспечение физического и психического благополучия 

Вторая часть программы основана на реализации приоритетного направления ДОУ, 
реализации методической темы в области физического развития и системе работы с 
родителями воспитанников. 
Принципы физического развития 

Принципы физического воспитания, в соответствии с которыми складываются 
закономерности, правила и требования, предъявляемые к инструктору по физической 
культуре, определяют его деятельность по всесторонней физической подготовке ребенка к 
будущей жизни, раскрытию у него жизненно важных сил, гармоническому развитию. В 
физическом воспитании наряду с общепедагогическими дидактическими принципами 
(сознательности и активности, наглядности, доступности и т.д.) имеются специальные, 
которые выражают специфические закономерности физического воспитания.  

Перечислим основные из этих принципов: всестороннее и гармоническое развитие 
личности; связь физической культуры с жизнью; оздоровительная направленность 
физического воспитания; непрерывность и систематичность чередования нагрузок и 
отдыха; постепенность наращивания развивающих, тренирующих воздействий; цикличное 
построение непосредственно образовательной деятельности; возрастная адекватность 
направлений физического воспитания. 

Общепедагогические принципы: 
Принцип осознанности и активности направлен на воспитание у ребенка 

осмысленного отношения к физическим упражнениям и подвижным играм. Он был 
разработан П.Ф. Лесгафтом, который противопоставлял осознанность механическому 
заучиванию движений. Осознание техники движения, последовательности его 
выполнения, мышечного напряжения, собственного тела способствует формированию у 



ребенка телесной рефлексии. Осознавая оздоровительное воздействие физических 
упражнений на организм, ребенок учится самостоятельно и творчески решать 
двигательные задачи. Он осваивает пространственную терминологию, осознанно 
выбирает рациональный способ двигательного действия; придумывает комбинации 
движений, их варианты, организовывает знакомые игры и придумывает свои. П.Ф. 
Лесгафт писал, что необходимо научить ребенка выполнять всякую работу по слову, 
приучать к большей самостоятельности в действиях и волевым проявлениям. 

Принцип активности предполагает в ребенке высокую степень самостоятельности, 
инициативы и творчества. 

Принцип систематичности и последовательности обязателен для всех форм 
физического воспитания: формирования двигательных навыков, закаливания, режима. 
Систематичность проявляется во взаимосвязи знаний, умений, навыков. Система 
подготовительных и подводящих упражнений позволяет перейти к освоению нового 
движения и, опираясь на него, приступить к познанию последующего, более сложного 
материала. Регулярность, планомерность, непрерывность физического воспитания на 
протяжении всего дошкольного возраста обеспечивают принцип систематичности. Во 
всех возрастных группах должна соблюдаться четкая последовательность физкультурных 
занятий с обязательным чередованием нагрузок и отдыха, а также последовательность, 
преемственность, взаимосвязь в содержании самих занятий. Ежедневные, систематически 
проводимые формы организации двигательной деятельности в сочетании с 
закаливающими мероприятиями приучают ребенка постоянно соблюдать оздоровительно-
воспитательный режим, тогда как прекращение систематических занятий снижает 
функциональные возможности его организма и уровень физической подготовленности. 
Усвоение движений, формирование двигательных навыков требуют их повторяемости.  

Принцип повторения двигательных навыков является одним из важнейших. В 
результате многократных повторений образуются двигательные навыки, вырабатываются 
динамические стереотипы. Система повторения физических упражнений строится на 
усвоении нового и повторении в разнообразных вариантах разученных движений. 
Характер вариативности упражнений может проявляться в изменении упражнений и 
условий их выполнения, в разнообразии методов и приемов, в различных формах 
физкультурных занятий. 

Включение вариантных изменений в стереотипы выполнения движений 
предполагает соблюдение принципа постепенности. И.П. Павлов писал, что в педагогике 
постепенность и тренировка являются основным физиологическим правилом. Стратегия и 
тактика систематического и последовательного обучения важна для создания 
двигательного образования ребенка. Она предполагает преемственность от одной ступени 
обучения к другой. 

Принцип наглядности — предназначен для связи чувствительного восприятия с 
мышлением. Он способствует направленному воздействию на функции сенсорных систем, 
участвующих в движении. В практике физического воспитания используется 
непосредственная и опосредованная наглядность. Непосредственная наглядность 
выражается в показе педагогом разучиваемого двигательного действия. Опосредованная 
наглядность представлена демонстрацией пособий, кино- и видеофильмов, графиков, 
фотографий и т.д., обеспечивающих представление о выполняемом действии. Наглядность 
облегчает выполнение двигательных заданий, развивает интерес к физическим 
упражнениям, ускоряет формирование двигательных умений и навыков, развивает 
двигательные способности. При разучивании новых движений принцип наглядности 
осуществляется путем безукоризненного, красивого, четкого показа (непосредственной 
зрительной наглядности). Это обеспечивает точное восприятие движения, формирует 
правильное представление о нем. 

Принцип доступности и индивидуализации имеет свои особенности в 
оздоровительной направленности физического воспитания. Поскольку физические 
упражнения воздействуют на жизненно важные функции организма, оказывая 
оздоровительное воздействие на его органы и системы, завышение нагрузок отрицательно 
влияет на состояние здоровья ребенка. Соблюдение принципа доступности в физическом 



воспитании требует от педагогов определения меры доступного. Она зависит от 
индивидуальных возможностей ребенка и от объективных трудностей, возникающих при 
выполнении определенного упражнения. Соблюдение принципа доступности 
предполагает, что, мобилизуя умственные и физические способности, ребенок успешно 
справляется с программным материалом. Данные об индивидуальных возможностях 
ребенка педагоги получают путем тестирования и диагностирования, изучения 
результатов медико-педагогического контроля. 

 Педагог подбирает упражнения, которые соответствуют функциональным и 
приспособительным возможностям детского организма, не нанося ущерба его здоровью. В 
процессе физического воспитания границы доступного для ребенка материала 
расширяются. Недоступное ему на раннем этапе в дальнейшем становится доступным и 
выполнимым. По мере развития физических и духовных сил ребенка изменяются 
педагогические и программные требования, предъявляемые к нему. Стимулируется его 
дальнейшее развитие. Важную роль в этом играет подбор посильных для ребенка 
нагрузок, которые постепенно усложняются в различных формах двигательной деятель-
ности, а также при распределении программного материала на занятиях. Использование 
подготовительных и подводящих упражнений способствует преодолению трудностей при 
усвоении двигательных навыков. 

 Реализация принципа доступности требует соблюдения последовательности в 
создании методических условий. Поскольку двигательные умения и навыки базируются 
на уже приобретенных умениях, важным условием принципа доступности является 
преемственность физических упражнений. Распределение материала, основанного на 
связи каждого предыдущего занятия с последующим, обеспечивает усвоение 
программного содержания. Соблюдение преемственности занятий выражено в следующих 
правилах: от известного к неизвестному или от освоенного к неосвоенному; от простого к 
сложному, от легкого к трудному. Однако эти правила не всегда универсальны, и 
трудность физических упражнений требует регулирования координационной сложности и 
степени физических усилий ребенка. Оптимальное построение системы занятий, 
заблаговременная и непосредственная подготовка на них к преодолению ребенком 
очередных трудностей способствуют методическому обеспечению в реализации принципа 
доступности в работе дошкольного учреждения. 

Принцип индивидуализации предполагает необходимость учета функциональных 
возможностей, типологических особенностей малыша. Он позволяет улучшать 
врожденные задатки, развивать способности, тренировать нервную систему, воспитывать 
положительные качества и способности ребенка. Принцип индивидуализации в 
физическом воспитании осуществляется на основе общих закономерностей обучения и 
воспитания. Опираясь на индивидуальные особенности, педагог всесторонне развивает 
ребенка, планирует и прогнозирует его развитие. С учетом уровня индивидуальной 
подготовленности ребенка, его двигательных способностей и состояния здоровья 
намечаются пути совершенствования двигательных навыков, построения двигательного 
режима, приобщения к разным формам двигательной деятельности. Используя природные 
данные ребенка, педагог направляет и стабилизирует его всестороннее развитие. 
Принципы, отражающие закономерности физического воспитания: 

Принцип непрерывности — выражает основные закономерности построения 
занятий в физическом воспитании. Это один из важнейших принципов, обеспечивающих 
последовательность и преемственность между занятиями, частоту и суммарную 
протяженность их во времени. Данный принцип обеспечивает развитие 
морфофункциональных свойств организма, которые развиваются и совершенствуются, 
подчиняясь «законам упражнения». 
Принцип непрерывности выражает закономерности построения физического воспитания 
как целостного процесса. Он тесно связан с принципом системного чередования нагрузок 
и отдыха. Сочетание высокой активности и отдыха в разных формах двигательной 
деятельности ребенка повышает их эффективность, что выражается в динамичности 
закономерных изменений содержания и формы параметров функциональных нагрузок от 
занятия к занятию, от этапа к этапу. 



Тенденция постепенного увеличения нагрузок строится на основе принципа 
постепенного наращивания развивающетренирующих воздействий. Она выражает 
поступательный характер и гарантирует развивающий эффект системы физических 
упражнений и обуславливает усиление и обновление воздействий в процессе физического 
воспитания. Динамичность нагрузок зависит от закономерностей адаптации к ним 
ребенка.  

Нормирование нагрузки основывается на принципе адаптивного сбалансирования 
динамики нагрузок. Реализация потенциальных двигательных возможностей организма, 
прогрессивное изменение психофизических качеств происходит волнообразно и 
обеспечивает развивающетренирующее воздействие физических упражнений на ребенка. 

Упорядочению процесса физического воспитания способствует принцип 
цикличности. Он заключается в повторяющейся последовательности занятий, что 
обеспечивает повышение тренированности, улучшает физическую подготовленность 
ребенка. 

Формирование двигательных умений и навыков, физическое образование ребенка, 
его двигательные способности, функциональные возможности организма развиваются в 
физическом воспитании на основе принципа возрастной адекватности процесса 
физического воспитания (т.е. учета возрастных и индивидуальных особенностей ребенка). 

Важнейшее значение в системе физического воспитания имеет принцип 
всестороннего и гармонического развития личности. Он содействует развитию 
психофизических способностей, двигательных умений и навыков, осуществляемых в 
единстве и направленных на всестороннее  физическое, интеллектуальное, духовное, 
нравственное и эстетическое - развитие личности ребенка. 

Принцип оздоровительной направленности решает задачи укрепления здоровья 
ребенка. Подбор физических упражнений для ребенка направлен не только на 
профилактику нарушения осанки, состояния здоровья, но и на всестороннее оздоровление 
организма, повышение его работоспособности, совершенствование психофизических 
качеств, поддержание эмоционально-положительного состояния, жизнерадостности и 
любви к жизни. Физические упражнения в сочетании с определенными процедурами 
повышают функциональные возможности организма, способствуют значительному 
улучшению оздоровительной деятельности мозга, функций желудочно-кишечного тракта, 
эндокринной системы и т.д. 

Оздоровительная направленность физических упражнений и всех форм 
организации двигательной деятельности ребенка непременно должна осуществляться под 
строгим врачебным контролем. 

В дошкольных учреждениях используются разнообразные способы обучения: 
- фронтальный  направленный на одновременное осознанное выполнение 

двигательных действий всеми участвующими в этом процессе детьми; 
- групповой - обеспечивает возможность самостоятельного упражнения в знакомых 

движениях небольшой группе детей или позволяет воспитателю, подобрав 
дифференцированные задания для небольших групп детей, обучать другую группу 
двигательному действию; 

- индивидуальный позволяет каждому ребенку самостоятельно и успешно 
выполнять данное ему воспитателем задание. 

Использование разнообразных способов обучения обеспечивает принцип единства 
оптимального сочетания фронтальных, групповых и индивидуальных способов обучения, 
что способствует эффективному решению воспитательно-образовательных и 
оздоровительных задач в работе с детьми. 

Все принципы физического воспитания осуществляются в единстве. Они 
реализуют оздоровительную направленность физического воспитания и обеспечивают 
связь физической культуры с жизнью, осуществляют подготовку ребенка к обучению в 
школе, формируют любовь к занятиям физическими упражнениями, спортом. 

 
 

 



Аннотация к рабочей программе музыкального руководителя  

Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 27 декабря 2012 г. №273 выделяет 
основные ориентиры обновления содержания образования в рамках дошкольного 
учреждения. Она дает ориентировку на личностное своеобразие каждого ребенка, на 
развитие способностей каждого человека, расширение кругозора ребенка, преобразование 
предметной среды, обеспечение самостоятельной и совместной деятельности детей в 
соответствии с их желаниями и склонностями. 

Согласно Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (от 
17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования "художественно-эстетическое 
развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 
понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 
природы; становление эстетического отношения к окружающему миру, формирование 
элементарных представлений о видах искусств, восприятие музыки, художественной 
литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных 
произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 
(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной). 

Теоретико-методологическую основу отбора содержания и достижения целей и 
задач рабочей программы по художественно-эстетическому развитию детей дошкольного 
возраста составляют аксиологический, культорологический  и личностно – 
деятельностный подходы. 

С точки зрения аксиологического подхода,  произведения искусства, 
предлагающиеся вниманию детей, и продукты художественно-эстетической деятельности 
могут рассматриваться как художественно-эстетическая ценность. 

Культорологический подход заключается в компетентном отборе произведений 
для синтеза искусств при организации восприятия детей. 

Личностно-деятельностный подход предполагает организацию деятельности, в 
которой ребенок выступает как лицо активное и инициативное, индивидуальное и 
своеобразное; развитие личности в образовательном процессе идет через постоянное 
обогащение, преобразование, рост и качественное изменение субъективного опыта и 
связанных с ним личностных смыслов: от утилитарно-прогматических до ценностных. 

Содержание парциальной программы составлено с учетом принципов и подходов к 
формированию общеобразовательных программ, отраженных в Федеральном 
государственном образовательном стандарте дошкольного образования: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 
индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
5) сотрудничество ДОУ с семьей; 
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

художественно-эстетической деятельности; 
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Представленная парциальная программа по художественно-эстетическому 
развитию детей дошкольного возраста обеспечивает преемственность с примерными 
основными общеобразовательными программами дошкольного образования. 



Данная рабочая программа является нормативно - управленческим документом 
образовательного учреждения, характеризующей систему организации образовательной 
деятельности педагога в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое 
развитие»  

Рабочая программа построена на основе учёта конкретных условий, 
образовательных потребностей и особенностей развития детей дошкольного возраста. 
Создание индивидуальной педагогической модели образования осуществляется в 
соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 
дошкольного образования. 

Нормативно-правовую основу для разработки рабочей программы образовательной 
области «Художественно-эстетическое развитие» составляют: 

• Общеобразовательная программа дошкольного образовательного учреждения 
• Закон об образовании 2013 - федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" 
• Приказ МОиН РФ  «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155 
• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам дошкольного образования» 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 
г. N 26"Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций". 

В результате художественно-эстетической деятельности у ребенка появляется 
возможность создать продукт как репродуктивного, так и творческого характера (по 
собственному замыслу), что позволяет наиболее эффективно решать одну из основных 
задач образовательной работы с детьми дошкольного возраста – развитие 
самостоятельного детского творчества. Следует отметить, что новизна открытий, которые 
делает ребенок, носит субъективный для него характер, что и является важнейшей 
особенностью творчества ребенка дошкольного возраста. 

 Общеразвивающая направленность  художественно-эстетической деятельности 
детей дошкольного возраста (развитие высших психических функций, мелкой моторики 
руки, воображения) является первичной по отношению к формированию специальных 
способностей детей, поэтому содержание образования может быть раскрыто на основе 
интеграции с содержанием других образовательных областей: 

-«Социально – коммуникативное» и «Речевое развитие» (развитие свободного 
общения со взрослыми и сверстниками по поводу процесса и результатов художественно-
эстетической деятельности); 

- «Познавательное развитие» (формирование целостной картины мира и 
расширение кругозора детей); 

- «Физическое развитие» (развитие мелкой моторики рук, развитие глазомера, 
зрительного восприятия, арттерапия). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Аннотация к рабочей программе педагога - психолога  
 
Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования рассматривает охрану и укрепление психического здоровья детей как одну из 
центральных задач работы детского сада. Психологическое сопровождение выступает 
важнейшим условием повышения качества образования в современном детском саду. 

Педагог-психолог современной дошкольной образовательной организации создает 
условия для гармоничного становления личности ребенка, обеспечивает его 
эмоциональное благополучие, помогает дошкольнику продуктивно реализовать 
индивидуальный путь развития. 

Стремясь достигнуть своей базовой цели – охраны и укрепления психического 
здоровья воспитанников дошкольной образовательной организации, педагог-психолог 
включается в образовательный процесс, во все формы работы педагогического 
коллектива, устанавливает продуктивные взаимоотношения с воспитателями и 
родителями. 

Взрослый – это посредник, связующее звено между ребенком и окружающей его 
действительностью. В совместной со взрослым деятельности ребенок приобретает 
способность планировать, ставить цели, прогнозировать развитие событий, выделять 
главное и отвлекаться от второстепенного, следовать правилам и оценивать свои действия 
и результаты, контролировать себя и управлять некоторыми поступками и психическими 
процессами. Под влиянием взрослого активность ребенка перестраивается: становится 
осознанной, самостоятельной, творческой, начинает подчиняться перспективным целям и 
приводить к получению общественно важного результата. 

Рабочая программа раскрывает инновационный подход к организации и 
содержанию деятельности педагога-психолога в соответствии с ФГОС ДО. В основу 
разработки предложенной рабочей программе положен принцип амплификации детского 
развития (А.В. Запорожец), который в современных условиях развития дошкольного 
образования обеспечивает возможности как для удовлетворения возрастных потребностей 
ребенка, так и для сохранения и поддержки индивидуальности ребенка, что позволяет 
реализовать права и свободы подрастающей личности. 

Предлагаемые разработки помогут педагогу-психологу создать оптимальные 
условия при построении образовательной работы с дошкольниками, организовать условия 
для продуктивного развития дошкольника, содействовать преодолению неблагоприятных 
вариантов детского развития в разнообразных видах деятельности. 

 
 
Принципы  построения рабочей программы: 
 Принцип индивидуального подхода к ребенку любого возраста на основе 
безоговорочного признания его уникальности и ценности. 
 Принцип гуманистичности, предполагает отбор и использование гуманных, 
личностно-ориентированных, основанных на общечеловеческих ценностях методов 
психологического взаимодействия. 
 Принцип превентивности: обеспечение перехода от принципа «скорой помощи» 
(реагирования на уже возникшие проблемы) к предупреждению возникновения 
проблемных ситуаций. 
 Принцип научности отражает важнейший выбор практических психологов в пользу 
современных научных методов диагностики, коррекции развития личности ребенка.  
 Принцип комплексности подразумевает взаимодействие различных специалистов, 
всех участников образовательного процесса в решении задач сопровождения. 
 Принцип «на стороне ребенка»: приоритет интересам ребенка, обеспечивается 
защита его прав при учете позиций других участников образовательного процесса. 
 Принцип активной позиции ребенка, при котором главным становится не решить 
проблемы за ребенка, а научить его справляться с проблемами самостоятельно. 



 Принципы коллегиальности и диалогового взаимодействия обуславливают 
совместную деятельность субъектов психологического сопровождения в рамках единой 
системы ценностей на основе взаимного уважения и коллегиального обсуждения проблем, 
возникающих в ходе реализации программы. 
 Принцип системности предполагает, что психологическое сопровождение носит 
непрерывный характер и выстраивается как системная деятельность. 
 Принцип рациональности лежит в основе использования форм и методов 
психологического взаимодействия и обуславливает необходимость их отбора с учетом 
оптимальной сложности, информативности и пользы для ребенка. 

Рабочая программа является нормативно-управленческим документом 
образовательного учреждения, характеризующей систему организации образовательной 
деятельности педагога-психолога современной дошкольной образовательной организации. 

Рабочая программа построена на основе учёта конкретных условий, 
образовательных потребностей и особенностей развития детей дошкольного возраста. 
Создание индивидуальной педагогической модели образования осуществляется в 
соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 
дошкольного образования. 

Нормативно-правовую основу для разработки рабочей программы педагога-
психолога составляют: 

1. Общеобразовательная программа дошкольного образовательного учреждения 
2. Закон об образовании 2013 - федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» 
3. Приказ МОиН РФ  «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155 
4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам дошкольного образования» 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 
г. N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Аннотация к рабочей программе учителя – логопеда  

Федеральный государственный стандарт дошкольного образования определяет целевые 
ориентиры – социальные и психологические характеристики личности ребенка на этапе 
завершения дошкольного образования, среди которых речь занимает одно из центральных мест 
как самостоятельно формируемая функция, а именно: к завершению дошкольного образования 
ребенок хорошо понимает устную речь и может выражать свои мысли и желания. Так же речь 
включается в качестве важного компонента, в качестве средства общения, познания, творчества в 
следующие целевые ориентиры: 

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх; 
- способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 

и радоваться успехам других, стараться разрешать конфликты; 
- может фантазировать вслух, играть звуками и словами; 
- проявляет любознательность, задает вопросы, касающиеся близких и далеких предметов 

и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? зачем?), пытается 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

- обладает начальными знаниями о себе, о предметном, природном, социальном и 
культурном мире, в котором он живет. 

По сути, ни один из целевых ориентиров дошкольного образования не может быть 
достигнут без освоения речевой культуры. 

Для достижения целевых ориентиров необходима систематическая профилактика и 
коррекция речевых нарушений у детей, поскольку многие из них имеют особенности, которые 
могут нарушить благоприятный ход онтогенеза речи, что наиболее ярко проявляется к 
пятилетнему возрасту. 

В настоящее время в нашем МБДОУ  реализуется Основная общеобразовательная 
программа составленная в соответствии с ФГОС ДО и с учетом Примерной основной 
общеобразовательной программы. В связи с нарастающей тенденцией появления в массовых 
садах большого количества детей с нарушениями речи различной степени тяжести, в том числе и 
детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР, ЗРР, дизартрия), отсутствие специализированных 
ДОУ шаговой доступности с одной стороны и принятие новых федеральных образовательных 
стандартов дошкольного образования предусматривающих возможность организации и создания 
специальных условий для детей имеющих ограниченные возможности здоровья с другой 
стороны, есть необходимость в функционировании для таких детей логопункта в МБДОУ. Анализ 
организационной и содержательной сторон деятельности логопункта выявляет, что при чёткой 
организации логопункт может обладать высокой эффективностью коррекционного, 
профилактического воздействия,  разнообразием в выборе средств и играет важную роль в 
речевой и общей подготовке детей к школе. Он в определённой степени синтезирует элементы 
работы логопеда детской поликлиники и дошкольной логопедической группы для детей с 
нарушениями речи, имеет при этом определённую специфику работы. Модель логопункта 
органично вписывается в систему ДОУ любого типа, результативна и малозатратна. 

Если рассматривать специфику работы логопедического пункта, то можно отметить 
следующее: 

1. В течение года логопед работает с 25 детьми. Т.о. ведется достаточно интенсивная 
работа. 

2. Основной контингент – дети с достаточно разноплановыми проблемами речевого 
развития (есть дети с дизартрией, дислалией, ФФНР, ОНР). 

3. Преимущественно подгрупповая, индивидуальная формы занятий, занятия в 
микрогруппах. 

Программа составлена в соответствии с 
• Законом Российской Федерации «Об образовании»; 
• Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования; 
• Конвенцией ООН о правах ребенка; 
• Декларацией прав ребенка; 
• Основной общеобразовательной программой МБДОУ ДС №459 г.Челябинска; 



• Инструктивным письмом Минобразования России от 14 декабря 2000 г. №2   «Об 
организации работы логопедического пункта образовательного учреждения»; 

• Приказом Департамента образования города Москвы от 11.08.2005 г. № 2-34-20 «Об 
организации работы с детьми, имеющими нарушения речи, в государственных образовательных 
учреждениях, реализующих программы дошкольного образования». 

• Положением  о логопедическом пункте МБДОУ; 
• Программой логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического 

недоразвития речи у детей. Авторы: Т. Б. Филичева, Г. В. Чиркина, Т. В. Туманова; 
• а также разработками отечественных ученых в области логопедии, общей и 

специальной педагогики и психологии. 
 


