PCKOMCH,Z[aHI/II/I poauTCIIsIM 6y,ZLy1].II/IX IICPBOKIIACCHUKOB

HcnbIThIBaTh YBaXKEHUE K peOCHKY KaK K JIMYHOCTH.

CoxpaHsTh 100pOKeTaTeNHLHYI0 SIMOIMOHATBEHYIO aTMOC(HEPY B CEMBE.

Pa3BuBath 1 moepKUBaTh HHTEPEC peOCHKA K 00yUEHUIO.

VY6exnars peObeHka co0t01aTh MpaBUiIa MOIEPKKH 30POBBS, pa3BUBATh HEOOXOIUMBIE ISl S0TO
HaBBIKU.

[Tooupsare ycnexu («Tol cMoXkelb, Thl CIOCOOEH»), HE aKIIEHTUPOBATh BHUMaHHE Ha HEyaadax
npu 00y4YCHHH.

He tpeboBath m000i# 11€HO0# TOTBKO BHICOKUX PE3YyJIbTATOB U OIICHOK.

OOBACHATD, KaK Ba)KHO MOTy4YaTh HOBbIE 3HAHUS U Pa3BUBATh CBOM CIIOCOOHOCTH.

He nakasbiBaTh peOeHKa OrpaHHYEHHEM €ro IBUTATENbHOM aKTHUBHOCTU (HE 3ampelaTh TYJsTh
BMECTE C JIpDYTUMH JIETbMHU Ha CBEKEM BO3IYXE).

Crporo nmpuaep>XxuBaTbcs peKUMa JHsI.

[lepenectn Ha cy00OTY MPOCMOTpP TEJIECBH3MOHHBIX IE€pelady, KOMIBIOTEPHBIE UTPHI (C IIEIBIO
OTpaHUYCHUS BPEMEHHU MPEOBIBAHUS B CTATUIHOM 1103¢€).

CogepiiaTh B BBIXOJHBIE JHU CEMEHHBIC MPOTYIKH Ha CBEXKEM BO3AYXE, BBIC3/IbI HA MPHUPOAY, MO
BO3MOKHOCTH OpTaHU30BaTh MOCELICHUE OacceiiHa.

Bo Bpems BbimosHEHUs JomaliHero 3aaaHusg (He Oosee 90 MHUHYT) IPOBOAMTH
(U3KYITBTMUHYTKH,CIIEAUTD 32 OCAHKOUW peOeHKa.

Jns MoOMIIM3aluy BHUMaHUS peOeHKa HAOMHHATh MpaBUIIO «YcrmeBaek»: «Jlemail Bce ckopee
caM, HE CMOTpH IO CTOpOHaM. JlesroM 3aHMMalics, a He OTBJICKancs!»

JIBa pa3a B HENENIO BBINOJHITH C PEOCHKOM KOMIUIEKC M3 CEMHU YNPAXHEHUU Ui YKPEIUIeHUs
MBIIII] CIIUHBI, TJIEYEBOTO MOsICa U )KUBOTA (C IENIbI0 COXPAHEHUS MPABUILHONW OCAHKH).

BMmecte ¢ peOeHKOM Kak MOYKHO Hallle JelaiTe MajlbuYUKOBYIO THMHACTUKY, UCTONb3Ys MECEHKU
JUIS yIIyqIIeHUs] BEHTWISALIMY JIETKUX U MOAJIEP’KaHUsl XOPOUIEr0 HACTPOCHUSI.

[IpoBoaNTh penakCalMOHHYI0 THMHACTHKY C HCIIOJIb30BAHMEM AayJIUO3alHCH 3BYKOB MPUPOIBI
(71exxa Ha criMHe B pacciaaOlIeHHOM COCTOSIHUM C 3aKPBITBIMHU Tlla3aMu, B TeueHue 10 MUHYT).
Cnenutb, 4TOOBI OCTIE IIKOJIBI pEOCHOK I'yJisii Ha cBexeM Bo3ayxe 30-60 MUHyT.

Ob6ecrieunTh 0TX0/ peOeHKa KO cHY He mo3xe 21.00.

3a 10 MuHYT 10 0TX0/1a peOeHKa KO CHY IPOBETPUTH KOMHATY.

[Io BO3MOXXHOCTH TNPOBECTH a3POUMOHHU3AIMUIO MOMEIIEHUS C MOMOUIbI0 Jammbl YMKEBCKOrO B
teueHue 15-20 MUHYT.

[lepen cHOM MPeUIOKUTH PEOCHKY MPUHATH BaHHY C BOJIOM KOM(OpPTHON TeMnepaTypsl, IpU 3TOM
CJIETUTH 3a TEM, YTO Obl OH 3aKpbUI IJ1a3a U JIeKal HE JBUTASICh.

Jlnia cHsATHS BO30YXKACHUS Tepe] CHOM MOYKHO HCIIOIb30BaTh apOMaIaMIly ¢ MacioM JIaBaH[bI. (2-
3 Karm).

[Tocenetp Ha KpoBaTH PAOOM C PEOCHKOM; MATKO, IUIABHO IOTJAJUTH €ro IO CIHHE BJIOJb
MO3BOHOYHHKA, IOIIeJIOBaTh, CKa3aTh, YTO 3aBTpa BCe OyJIET XOPOIO, BCE Y HETO MOIYUYUTHCS, YTO
OH OYCHb YMHBIH U TOOPBHIH.

Cnenutb, 9TOOBI TIPOOYXICHHE peOCHKA OBLIO TUIABHBIM (OH JIOJDKEH IOJIeKAaTh B KPOBAaTH HE
MeHee 10 MUHYT; CTaBUTh Oy IUIBHHUK Y U3TOJIOBBS IETCKON KPOBATH MTPOTUBOIIOKA3AHO).
[TpoBoIUTH ¢ peOCHOK BOJIHBIE TMTHEHUYECKHE MPOIEIyphl, a MOC]Ie MPOBETPUBAHUS KOMHATHI-
YTPEHHIOI0 TUMHACTHUKY 1O/ MY3bIKY.

[lepen 3aBTpakoM naTh peOEHKY BBINUTH CTaKaH (PYKTOBOTO HIIM OBOLIHOTO COKA.

Hcnonb30BaTh Mpu U3rOTOBIECHUH OJIIOJI MPOIYKTHI, OOraThle MUHEpaIaMH U MUKPO3JIEMEHTAMH,
OenKamu, JETKUMH YIIIeBOJaMH, BUTAMUHAMH.

B nepuon pucka 3aboneanus OPBU naBate B Buje 100aBKU K CyliaM YECHOK U 3€JI€HBIH JIYK.
OOecrieunTh peOCHKA OJSKIOH W3 HATYPATbHBIX BOJIOKOH, 4YTOOBI OHA CIIOCOOCTBOBAJA
MOJIHOLICHHOMY KOYKHOMY JBIXaHUIO U MPABHIIBHOMY TEIIOOOMEHY.

HyxHo ybenuTenbHO cka3aTh peOeHKY, uTo mocie (pU3KyIbTypbl HEOOXOIUMO CHSITh CIIOPTUBHYIO
MalKy M HaJIeThb CyXyI0 CMEHHYIO.

[Ipenynpenuts pebeHKa, YTO cpasy mocie GU3KyIbTYPhl HENb3s ITUTh XOJIOAHYIO BOAY(ECIH OYeHb
XOUYEeTCS IIUTh, B3ATh B CTOJIOBOM TEILIbIN, CIAJAKAN Yail C INMOHOM.



OcHOBHbIE HANIPABJIEHUSI TOTOBHOCTH pe0eHKAa K IIKOJIe.
I. Ilcuxoduszunooruyeckoe HanpaBJIeHUeE.

1. O0mee puznyueckoe pa3BUTHE.

2. XapaKTepUCTHUKA JIBUKCHUM.

3. MoTopuka pykH.

4. IIpon3BoJIbHASA PETYIALMA NICHCTBUN.
5. PaboTociocOOHOCTh M yTOMIISIEMOCTb.

II. UHTe/NIeKTyaIbHOE HATIPABJICHHUE.

1. 3HaHue U NpeacTaBiIeHUs: 00 OCHOBHBIX MIPEAMETaX U SBICHUSIX
OKPY2KarOIIEN JEUCTBUTEIILHOCTH.

2. Pa3BuTHE MBICIUTEIBHBIX ONIEPALUN.

3. Pa3BuTHe OTAECIBHBIX MO3HABATEIBHBIX ICUXUYECKUX MPOIIECCOB.

II1. JInuHOCTHASI TOTOBHOCTH Pe0eHKaA.

[E—

. HpaBcTBEHHBIE KaTErOPUMN.

. BoneBbie ycuiusi.

. ChopMupoBaHHOCTH HABBIKOB COBMECTHOM JIESITEILHOCTH (HABBIKU
OOIIIEHUsI C I€THhMU U B3POCIBIMHU).

4. YMeHnue ciymath JIpyroro.

5. CamooneHKa JOMIKOJIbHUKA.

ITocpeacTBOM Yero MOKHO Pa3BUTh B pedeHKe
He00X0uMblIe KauecTBa, 3SHAHUA, YMEHM,
HABBLIKN?

Eme B nponuiom Beke «A30yka ceMEMHOM KU3HW» Mpeaynpekaana MOJObIX POJUTENEH,
YTO «peOEHOK, KOTOPBIM HE AOUrpall B JAETCTBE, OyJET HEBAKHBIM YUYEHHMKOM B ILIKOJE,
HETBOPUYECKOW JIMYHOCTHIO, OyAET HCHBITHIBATh TPYAHOCTH B HAJIAXXMBAHUM KOHTAKTOB,
COTPYJHHUYECTBE C APYTMMHU JIOAbMH». ['O0TOBSI pebeHka K IIKOJie, BaM HEOOXOAMMO
OTBECTU MECTO ISl UIPbl M XPAaHEHUS MIPYLIEK — 3TO MOMOXKET NPUYUYUTh peOEHKa K
OEpeXJIMBOCTH M aKKypaTHOCTH. OJIHAKO A3TOr0 KOHEYHO K€ HE JOCTATOYHO HYXKHO
HaOMoAaTh 3a WrpamMu peOeHKa, oOpaiaTh BHUMAaHUE Ha TO, KOO OH H300paxacr,
pa3zHoO00pa3eH JIM CIOKET UTP WIM U30 JHSA B JIEHb MOBTOPSETCS OJHO M TO XK€, YMEET JId
peOEHOK MPUTyMbIBaTh HOBbIE MHTEPECHBIE CIOKETHI, BBHIIIOJIHSET JIM IIpaBuiia UTpsl. B urpe
y peOeHKa NOpOUCXOAUT (OPMUPOBAHUE JMYHOCTHOM TOTOBHOCTHM K IIKOJE. A
pazHooOpasue cojepKaHUsl Pa3BUBAIOIIMX WUIP IMO3BOJSET PEaIM30BaTh HA3BAHHBIC BBILIE
COCTaBJSIOIIME HMHTEJUIEKTYaJIbHOTO HAIPaBJICHHs 10 MOATOTOBKE €ro K IIKOJBHOMY
00y4EHHIO.

W N



Ha ocHoBe aeiiCTBYWINMX MNPOrpaMM IO I0IIKOJbHOMY 00pPa30BAHUIO
PaccCMOTPUM HEKOTOpPbIe TPeOOBAHUSA K 3HAHMSM U YMEHHMSIM BbINIYCKHHKA
JEeTCKOr0 caga # IMPHUMEPHbIN MepeYeHb HUIP M HUIPYILIEK, KOTOPbIi
MOMOKET OyaylieMy MepBOKJIACCHUKY HA MOPOre mKOJbI CPpopMHUPOBATH
KPYT NPeACTABJICHUA 00 OKPYKAKOIEM MHpe.

Ne | Kpyr NnpeaCcTaBJICHUH
pedeHKka, KOTOpPBIA aoJkeH | PekomeHayemasi urpa
CJI0KUTHCSL Yy Hero mepen
NOCTYIUICHHEM B IIKOJIY

1 | PeGenok moimkeH: HeoOxonumee 3HaHHS PEOCHOK MOXKET
-3HaThb CBOE€ HMS$, OTYECTBO, | IOJIyYUTb B  CIOKETHO-POJICBOM  WIIH
(paMuIMI0, BO3PAacT, HMEHA, | TUJTAKTUYECKON UTpE.

OTYECTBA U bamunu

poaurenein «Cembs», KOHCTpyKTOp «dom», «Mos
- YMEThb IMEPEUHCISITh BCEX | KBAPTUPa» (UTPhl MAKETHI)

YJICHOB CEMbH

2 |- 3HaTh Ha3BaHHWe ropona, B | «Mrpel ¢ cCEMEHHBIM aIbOOMOMY
KOTOPOM OH JKHBeT, cBoH | «Ha3oBu mpaBuibHO», «Yragal 4YTO
JOMAIIHUK aJpec, OCHOBHBIC | Ipomnaio» (kKapTuHkH, (oTorpadun ¢
JOCTONIPUMEUYATEIIBHOCTH BUJIaMH TOPO/Ia)

POAHOTO ropojia

3 |-ObiTh 3HaKOM C OCHOBaMmU | «OmacHble  CUTyalluW»,  «JIOPOKHbBIE
0€301acHOCTH 3HAKWY, «IIpaBuia TIOPOKHOTO
KUBHEICATEIbHOCTH JIBUXKEHUS, «A30yka Meexoaa,

JTOMUHO «Jlopora», u ap.

4 |- 3Hatp Ha3BaHua BUIOB | JomMmHO  «TpaHCmOpT», KOHCTPYKTOP
TpaHcnopTa U yMeTh ux | «TpaHcmopT», MHUpP B  KapTHUHKax
pa3nnyaTh (aBTOMOOMJIbHBIN, BOJIHBIN TPAHCIIOPT)

5 |-ObiTh 3HakoM ¢ Haumbosee | Pacckaspl mo kaptunHkam «IIpodeccun»,
3HAYMMBIMH Npodeccusimu CIO)KETHO  pOJIEBBIE  WUIpbl:  HAOOp

«MmapuKMaxepay, Habop «JI0KTopay, Habop
WHCTPYMEHTOB

6 |-3HaTp Ha3BaHMA MecsleEB, | Pacckasbl o kapTuHkaM «Bpemena rogay,
MOCJIEIOBATEIBHOCTh BpeMeH | Urphl C HarJIsiTHbIM nocoouem
rojia, UX OCHOBHbIE IPUMETHI, | «Kanengapp MIOTOIbD», «Cmoxu
CTUXH, 3araJIKu U MOCJIOBUIIbI | KAPTUHKY» (BpeMs CYTOK, BpeMeHa roJja)
0 BpEMEHax roja

7 |- 3HaTh Ha3BaHWA U TNOPANOK | «Bce 0 BpeMeHw», «S ydy IHM HeAenw»,

THEW Helelu

«Becenpii pacnops oK
«Pacriopsinok nHs»

JTHS,




8 |- 3HaTh Ha3BaHus noMamHux | «CeMbsi sSTHEHKAa (KepeOeHKa, KO3JICHKA,
U JUKUX JKUBOTHBIX HalUX | opoceHka)», «KTo ubsd mMama?», «Jlukue
JIECOB, KApKUX CTpaH U | (JOMalIHKUE >KUBOTHBIC U UX JICTCHBIIIN;
CeBepa, wux  aerensbiel, | «KuBorasie CeBepa» u ap.

MMOBAJIKU U OTJINYUS «300JI0THUECKOE JIOTO», «3arajgkd o

- 3HaTh Ha3BaHUS 3UMYIOIIUX | )KUBOTHBIX», «3eMJIs U €€ oOurtarenny, «B

Y TEpEeNeTHhIX MNTHUL, YMETh | MUpe KUBOTHbIX» (KTO rne xkuser?),

pa3andaTh UxX «Kupas MIPUPOAAY, «IlepenerHnie
NTULBDY, «3UMYIOIINE NTUIIB

9 |- paznuuath oBoiu, QpyKTHI, | «Kop3nHka ¢ PpyKkTamMu WM OBOIIAMU

ATOJbI, TPOAYKTHI IUTAHUSA Habop «®@pykTb», «OBoOmmM», «SAromabt
JeCHbIEY», «Sroapl camoBbiey», «l e MbI
pactem» (boTaHHUYECKOE J0TO),
«ACKOpPOMHKA U €€ IPY3bsD»

10 |- ymeTs: «Pacckaxn ckasky», «l'eponm pycckux

e PacckazpIBaTh pyccKue | CKa30K», «CKa3Ku 0 )XUBOTHBIX», «Mrpaem
HapOJHBIE CKa3KU B Teatp», «Pycckue HapOJHbIE CKAa3KW»

e IlocienoBaTeabHO (KyKOJIbHBIN TeaTp), «ONOpHbIE KAPTUHKU
IepPECKa3LIBATh sl TIICPECKa3a», «KOpOTKI/IG HCTOPHUN,
poc HymaHHBIﬁ CepI/IH «Paccka3sbl 1o KapTUHKaM»
(IpOYUTAHHBIN)
pacckas

e (CocCTaBJsTh pacckas 1Mo
KapPTUHKE

11 |- pasznmuuare TrJacHble U | «3aceisieM JOMUKHY», «3BYKW» (YuTaem
COIJIaCHBIE 3BYKH BMmecTe), «Becenbie 3Bykm», «PeueBas
- OMNpENENATh KOJWYECTBO U | TPONMMHKA», «IEIUM CJIOBa HA CIIOTH»,
MOCJIEI0BATEILHOCTL  3BYKOB | «IIpounTaii 1o nepBoii OykBe»

B CJIOBax

- JIJIATH CJIOBA HA CJIOTH

12 |- pazimmuate W HpPaBUIBHO | «Dopmay. Jloro «I'eomerpruueckue
Ha3plBaTh  T'€OMETpPUYECKUE | QUTyphI», «l1BetHas T€OMETPHUKAY,
burypsr: «KBanpate», «reomeTpudeckue GopMbi»

e Kpyr
e Kaagpar
e TpeyroJibHUK
e [IpsmoyrosibHUK
e OBAI
13 |- ymers opuentupoBatecs B | «He ommbucey, «Haiau mo onucanuioy

MPOCTPAHCTBE U HA JIUCTE Oymaru
(cipaBa, ciieBa, Bepx, HU3)




14 |- Cuaumrate or 1 mo 10 wu|«Becemplii cuer», «Jloruka u mUQPH,
oOpartHo, BBINIOJIHATH | «CueTHble nanouku Krouszunepa», «Habop
onepanuu B npeaenax 10 mupp W 3HAKOBY», «MaTEMaTHUYECKHE

ana», «Mrpaem B MaTeMaTUKy»

15 |- Buamers HoOXHUIAMU U | «['eoMeTpuueckas MO3auKa (st
KapaHJ1alom anTUIMKaIWN ), «MOTOPHKaY,
- YMETH «Tpadaperb», «YMHBIE KIIETOUKN

® Hape3aTh MOJOCKU

® BhIpe3aTh IO KOHTYPY
NpeIMeThl W 3HAKOMBIC
IrCOMETPUYECKUE
buryps

® pHCOBAaTh KapaHJAIIOM
TCOMETPUYECKUE
burypsl. JTroaei

® TPOBOJUTH
BEPTUKAIbHBIC U
TOPU3OHTAJIBHBIC TUHUN

® IIITPUXOBATh MPEIMETHI,
HE BBIXOJA 3a WUX
KOHTYPBI

B ocobyrwo rpady xouercs
BBIJICIUT ~ WUIPBI, KOTOPHIC
pa3BHBAIOT aMsTh,
BHHMAaHHE, MBIIILJICHHE

«Pa3BuBaeM mnamsaATh», «YUYTO mepemyran
XYIOKHHK?», «CmoTtpwu, Urpau,
3anoMuHan», « Mopckoi 00il» u Ipyrue




